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Hely1

Ertéek

Kozép-Dunantuali
Civil Szolgdltaté Hirlevél

Azok arénya, akik az elmult 12 honapban dnkéntes munkaval
segitették valamilyen egyesiilet vagy alapitvany munkajat

Helyi érték

Ugye tudja, hogy ha On csaladtagja
vagy ismerdse szamara keres szocials,
egészségligyi, kulturalis vagy éppen
szabadidés szolgdltatast, mar nem
csupan az allami vagy piaci cégek listait
kell bongésznie! Egyre jelent8sebb sze-
repet vallalnak ugyanis az egyesiiletek,
alapitvanyok a lakossagi szolgaltatasok
terén. Lapunk azt a célt szolgdlja, hogy
régionk varosaiban a ,civil” szolgaltaté
szervezetekrdl hirt adva bemutassuk
Onnek ezen szervezetek életét, mun-
kajat, szolgaltatasait.

Hianypotlé kiadvanyt tart a kezében
az érdeklédé olvasé. Terveink sze-
rint (és ha a nagylelkl tamogatdink is
ugy gondoljak, akkor) a lapot negyed-
évente jelentetjiik meg régiéonk harom
nagyvarosaban, varosonként eltéré
tartalommal, bdvitve és frissitve az
informacidkat. Lapunkban az olvasma-
nyos beszamolék, interjik mellett re-
ményeink szerint praktikus informaci-
Okat is taldl, felvallalva azt, hogy persze
nem teljes a kép.

A civil szervezetek az On varosaban
is komoly munkat végeznek, segitik,
szolgaljak a kozosséget, programja-
ikkal, tevékenységiikkel értéket te-
remtve. Helyi értéket. Ismerje meg és
keresse batran a civil szervezeteket...
helyén kezelve ezzel a helyi értékeket!

A lapot alapité Erted-Veled Egyesiilet

talokat.

FIATALOK EGYMASERT

Ezeknekanemzetkoziifjisagiprogramoknakkészénhetéen Torkorszagtol
Tunézian at Equadorig 29 orszagba vitték el Nagyvazsony hirét, és
csaknem ennyi orszagbdl fogadtak Sk is ifjusagi szakembereket, fia-

vesznek ra.

NOK A BALATONERT

N6k a Balatonért Egyesiilet tobb mint tiz éve készitette el a Balaton
Tizparancsolatat. Azéta is ehhez tartjak magukat, és masokat is erre

NEMZETKOZI GYERMEK FESZTIVAL

A fiatalok, gyermekek szempontjabdl is rendkiviil fontos kézosségfor-
malasnak a sporton kiviil legjobb eszkéze a gyermekmdvészeti cso-
portok segitése, létrehozasa — vélik a civilek.

Beszélgetés Kiss Balazs
kalapacsvet6 olimpiai
bajnokkal

,Mint a partra vetett hal, akit visszadob-
tak a vizbe, Ggy érzem magam, amikor
az egészséges életmodrdl, taplalkozasrdl
kérdeznek”- kezdte Kiss Balazs. Atlanta
veszprémi kalapacsveté olimpiai bajnoka,
az egyik leghitelesebb tarsadalmi szerve-
zet, a Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB)
tagja, belsé késztetésnek, felelésségnek
tarja, hogy az egészséges életmod és annak
megdrzése mellett kampanyoljon.

Kiss Balazs aktiv sportoléi léte utan egyal-
talan nem csoda, hogy az ingatlanpiaci pro-
jektjei mellett a Magyar Olimpiai Bizottsag
(MOB) tagjaként egy olyan website-on
dolgozik, amely révid idén beliil nemcsak
termékekkel, hanem hasznos informaci-
okkal, hattéranyagokkal segit mindenkinek
a taplalkozast, betegségeket illeté fontos
kérdések meghozatalaban.

-Nagyon érdekes az a kérdés, miért van
az, hogy az orvostudomany az egyik leg-
gyorsabban fejléd6 agazat a vilagon, azon-
ban mi egyre betegebbek vagyunk. Azt
szeretném tudatositani az emberekben,
hogy térjen vissza a j6zan ész, a realitas és
az egyensuly is a taplalkozasban- folytatta a
36 éves bajnok. Miutan a liberalizacié miatt
kevés a kontroll, az emberek nem tudnak
hova nézni, felelésségteljesen donteni a
piacon lévé rengeteg mddszer és szer ko-
zott. Egy sportold, aki teljesen tisztaban
van a teste mikodésével, és akit raadasul
elfogadnak, szeretnek az emberek, hiteles
lehet a dontés meghozatalaban is. Csakugy,
mint a MOB, amelyik az egyik legrégebben
miikods, legelfogadottabb, leghitelesebb
tarsadalmi szervezet az orszagban. Azt
gondolom, az olimpiai bizottsag feladata is
lenne, hogy egészséggel kapcsolatos kam-
panyokat szervezzen, de legalabbis bizto-

sitsa az informaciok hatterét. Nem lehet
csak ugy megvonni a vallunkat.

A belsé egyensily megteremtése egyéb-
ként a szervezet megfelelé PH-értékén
mulik. Az étrendiink altalaban tulzottan
savas, és azt is régéta tudni, hogy rengeteg
betegséget a szervezet elsavasodasa okoz.
Ezért egyensulyban kell tartani a savas és
ligos hatasokat, s ekkor egészségesen él-
hetiink-mondta az olimpiai bajnok.

Baldzst minderre egy sajnalatos sérdiilés
doébbentette ra, ami 1999-ben csaknem a
sportoldi palyafutasaba kerdilt. Sdlyos, bal
oldali csipéhorpaszizom szakadast szenve-
dett, amire a bajnok altal preferalt nyugati
orvoslas nem adott megoldast. Aztan egy
ismerdse javaslatara a Los Angelesben é16
olimpiai bajnok dr. Alex Guerrero-hoz for-
dult, aki azon kiviil, hogy kinai medicinat
oktat, vilaghires sportolék tucatjat kezelte,
kezeli azéta is sikeresen. Négy fajdalmas
kezelés utan Balazst is 6 tette helyre, a
bajnok pedig azéta is kapcsolatban all az
orvossal, és az altala megszerzett tudasat
prébalja tovabbadni.
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—Asajat problémam miatt szorgalmazom,
hogy masok is nyissak ki az elméjiiket az al-
ternativ megoldasok felé. Es mivel csakis a
konkrét dolgok érdekelnek, a weboldalon
is csakis hasznalhatd, konkrét informacidk-
kal fogunk szolgalni.

Egy olimpiai bajnokkal térténé beszélge-
tés soran természetesen nem maradhat ki
a témak koziil a sport sem. — A sport &ssze-
fog, mert egyiitt drukkolunk, szurkolunk a
mieinkért. Kevés dolgot ismerek, amelyik
ennyire Osszehozna az embereket, attdl
flggetlendl, ki milyen politikai nézeteket
vall, jobbra vagy balra haz. Eppen ezért
nem is értem, miért mostohagyerek. A
MOB-nal kéztudottan évek 6ta visszatérd
gondolat a budapesti olimpia is. Egyszer
biztosan lesz Magyarorszagon olimpia, de
az mar koénnyen lehet, hogy nem az én
idémben. Azt latom a legnagyobb bajnak,
hogy mindenképpen centralizalni szeret-
nék az otkarikas jatékokat. Budapest kivald

helyszin, de a vitorlas versenyeket a Bala-
tonon kell majd lebonyolitani. Sét, tovabb-
megyek. Veszprémnek remek kézilabda
egyiittese van, kozfelhdborodast keltene,
ha akar itt vagy Szegeden, Dunaljvarosban
ne lenne kézilabda fordulé. Be kellene von-
ni a vidéki varosokat is, kiilénben hogy len-
ne miénk az olimpia? A legnagyszer(ibb az
lenne, hogy mi, magyarok kézosen, egylitt
dolgozhatnank, |5 évig egylitt, egy célért.
Bar egyelére az orszag annyira instabil,
hogy lehetetlenség lenne egy ilyen nagy-
szabas( vilagesemény lebonyolitasa, akkor
is, ha mindannyian tudjuk, mennyi fantasz-
tikus hozadéka van a dolognak. De akkor
is: ne csak beszéljiink, kezdjlink el dolgozni
is az olimpiaért! Hisz annyi csodalatos és
paratlan sportlegendat adtunk mar a vilag-
nak, itt lenne az ideje, hogy egy j6 olimpiat
is adjunk nekik. De addig is, szurkoljunk a
Pekingben bizonyitani akaré sportoléink-
nak!

Nok a Balatonert

A To kéri: Vigyazz ram!

»,Mi, nék, a csaladban betdltott sajatos
szerepiink révén nagyon sok minden-
re hatassal vagyunk. Hogy mit eszik a
csalad, milyen tisztitészert hasznalunk,
hogyan neveljilk a gyereket, megyiink-e
kirandulni, megtanitjuk-e az utédoknak,

hogy o6vjuk a kornyezetiinket” — vallja
Szauer Rézsa, a N6k a Balatonért Egye-
silet (NABE) elnoke.

Az 1995. januarjaban Als66rson alakult
N&k a Balatonért Egyesiilet misszidja, hogy
a Balaton kornyezeti, természeti és kultura-
lis értékeit megdrizze, megvédje, kornye-
zettudatos magatartast alakitson ki az itt él6
és a tavat szereté emberekben, elsésorban
azokon a teriileteken — ahol a nék sajatsa-
gos szerepiik révén —, a legtobbet tehetik:
tajékoztatdk, akcidk, programok szerve-
zésével, kapcsolatok épitésével a Balaton
térségében, az orszagban és a hatarokon
tul. Jelenleg 20 csoportban 720-an dolgoz-
nak a té koril Balatonkenesétdl Almadin,
Csopakon, Balatonfiireden, Keszthelyen at
Balatonfoldvarig. Az egyesiilet embléma-
jan a té kéri: Vigyazz ram! A NABE elsé
teenddjeként pedig elkészitette a Balaton
Tizparancsolatat, azaz azokat az évintéz-
kedéseket, viselkedési normakat, amelyek
betartasa 6hatatlanul sziikséges a té 6ko-
légiai allapotanak javitasahoz. Ezek kozott
teljesen gyakorlati dolgok szerepelnek. — Mi
nem azt talaltuk ki, hogy gydjtiink sok-sok
pénzt mondjuk egy viztisztité berendezés-
re, hanem az egyénre akartunk hatni-foly-
tatta Szauer Rézsa. — Hogy az adott egyén a

cselekedeteivel mit tud tenni, hogy kornye-
zettudatos legyen. Példaul foszfaitmentes
mosoport hasznaljunk, szelektiven taroljuk
a szemetet, ne a téparton mossuk az au-
ténkat, mar a strandra is inkdbb gyalog vagy
biciklivel menijiink, inkabb naptejet hasz-
naljunk, ne napolajat, és még sorolhatnam.
Ennek érdekében késziilt a tarsasjatékunk
is. A Vigyazz ram! cimd tarsasjatéknak az
otthoni valtozaton tul, ha minden jél megy,
nyarra pingpong asztal méret(i strandi val-
tozata is lesz.

Az egyesiilet leltarjahoz hozza tartozik az
is, hogy ,,A Balaton kényve” cimmel felsés

altalanos iskolasoknak készitettek olva-
sékonyvet, de Osszegylijtotték a balatoni
népdalokat, készitettek gyerekeknek par-
lagfli-totét, Balatoni csigamese cimmel ver-
ses kifestékonyvet adtak ki, megrendezték
a balatoni regék-mondak versenyét, és a Viz
vilagnapja alkalmabdl is rendszeresen szer-
veznek gyermekjatékokat, programokat
az egyik legcsodalatosabb természeti érté-
kiink, a Balaton partjan.



Nem varnak a csodara

Torokorszagtol Tunézian at Equadorig 29 orszagba jutott el a hiriik

Harminc alapité, tobb mint egy évtized, 29
orszag, tobb mint hatvanmillié forint palyazati
pénz- szamokkal nagyjabdl igy 6sszegezhetd
a nagyvazsonyi Fekete Sereg Ifjusagi Egye-
silet elmdlt Il éve. Szavakkal viszont igy:
orom, elhivatottsag, tolerancia, értékkozve-
tités, segitség, csapatmunka, onkéntesség. A
szervezet legfébb célja, hogy elbsegitse az in-
tegraciot az ép és a kilonbozé sériiléssel él6
fiatalokkal kozott.

— Egyrészt az a legfontosabb, hogy talpon
tudtunk maradni az elmdlt évtizedben, mas-

részt pedig, célt adtunk a helyi fiataloknak-
kezdte Kandiké Rita, az 1997-ben alakult
egyesiilet elndke. Szervezetiink célja, hogy
a nagyvazsonyi és a kornyékbeli fiataloknak
hasznos szabadidd eltdltést biztositsunk, fel-
karoljuk a csellengdket, valamint tamogassuk
alulrédl jové kezdeményezéseiket falunkban
és minden olyan férumon, ahol lehet8ségiink
adédik. Feladatunknak tekintjiik a fiatalok ér-
dekképviseletét is. Tagjai vagyunk a regionalis
(példaul a Kézép-dunantdli Szovetség az Ifju-
sagért, réviden KOSZI) és orszagos (Diagonal

Magyarorszag, Orszagos Telehdz Szévetség)
szervezeteknek — mondta.

Az egyesiilet Telehazat is miikodtet 1999.
6ta, valamint hiarom f8allast alkalmazott
segiti a munkat. Onallé ifjisagi Gjsagot (Se-
reg Hajtd) adnak ki 2000. éta évente nyolc
alkalommal. Helyi mdsorszolgaltaték (Sereg
Szemle), képujsagot is miikodtetnek telepii-
Iésiikon. 2004. 6ta kétévenként Integralt Spe-
cidlis Ottusa/Triatlon jatékot szerveznek, ahol
sériilt és ép fiatalok egy csoportban jatszanak.
— Célunk az integracié az ép és a kiilonb6zé
sériiléssel él6 fiatalokkal — mondta az eln6k.

Helyi, megyei, regionalis és nemzetkozi ren-
dezvényeket is szerveztek, valamint képzése-
ket, ifjusagi cseréket, révid tanulmanyutakat és
szeminariumokat. A Fekete Sereg az Eurépai
Onkéntes Szolgalat halézatban kiilds és foga-
dé szervezet. 2004 6ta az Unidhoz valé csat-
lakozassal az EuroMed programba is bekap-
csolddhattak. Ezeknek a nemzetkozi ifjuséagi
programoknak készénhetéen Torokorszagtdl
Tunézian at Equadorig 29 orszagba vitték el
Nagyvazsony hirét, és csaknem ennyi orszag-
bdl fogadtak &k is ifjusagi szakembereket, fi-
atalokat. Koéztiik néhanyan, tunéziai, francia
és spanyol fiatalok is egy-egy évet toltottek
el 6nkéntesként a Veszprém szomszédsaga-
ban taldlhaté telepiilésen, beépiilve teljesen a
helyiek kézé. Kandiké Rita szerint ez nagyon
fontos szerepet jatszott az elSitéletek lekiiz-
désében és a gondolkodasméd megvaltoz-
tatasaban is. Mindezeken tul a nagyvazsonyi
egyesiilet az egész megyében, sét az orszag
tavolabbi vidékein is pozitiv mintat jelent.
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Fogadj orokbe egy fat,
ments meg egy parkot!

Egy évtizede toretlen lendiilettel — csipnek is ha kell, mint a Csalan

,»Az egyesiilet fiatalos lenddilettel alakult
meg az egyetem hallgatéibdl 1997-ben.”-
idézte fel a veszprémi Csalan Kornyezet-
és Természetvédd Egyesiilet egy évti-
zeddel ezel&tti alapitasat Matyas Ménika,
az egyesiilet legrégebbi és egyben ma is
aktiv tagja.

Amamaralelnékként tevékenykedd alapité a
kezdetekkel kapcsolatban elmondta: — Kezde-
ti munkankat a lelkesedés, tettvagy motivalta,
ennek tiikrében szerveztiink rendezvényeket,
figyelemfelkelté akcidkat, megmozdulasokat.
Latva a programok népszer(iségét vagtunk
bele a mar nagyobb rendszerességet igény-
16 kornyezetvédelmi vetélkedd elinditasaba,
kezdetiik el a lakossaggal valé egyiittmU(kodést
a Fa-6rokbefogadasi program kapcsan, szer-
veztiik meg az azéta is egyik legnépszer(ibb
programunkat, az Okovasart.

A szakmai vélemények beépitésére megér-
ve, az egyesiilet elkezdte az dnkormanyzat-
okkal valé kozos tervezést, egylittmiikodést.

— Kezdetben nehezen talaltuk meg a kézés
nyelvet, mindkét félnek komoly tanulnivaléja
volt a demokrécia érvényesitése terén. Mara
a Csalan Egyesiilet orszagosan is ismert és
elismert szervezetté nétte ki magat, rend-
szeresen vesz részt orszagos kampanyokban,
egyeztetéseken — folytatta dr Szalay Timea, az
egyesiilet elndke. Osszefoglalva az egyesiilet
eddigi tevékenységének eredményeit, azt gon-
doljuk, sikeriilt néhany dolgot valéban megva-
|6sitanunk céljaink koziil — véli az elnok.

Az egyesiilet ez évben immar nyolcadik al-
kalommal szervezi meg szeptember utolsé

szombatjan a Veszprémi Okovasart, hogy az
egészséges és méregmentes életre vagyok
megtolthessék kosaraikat. Megmentette a
Séd Mozi melletti kézkedvelt belvarosi parkot
a beépitéstdl, jelenleg a varosvezetés hosszi
tavu varosfejlesztési terveinek kidolgozasa-
ban m(ikédik kézre. A Central Europen Rally
kapcsan tobb kornyezetvédd civil szerve-
zettel kézoésen fellépett a Csalan Egyesiilet
a védett teriileten él6 allatok és novények

érdekében, valamint felhivta a lakossag és a
szervezdk figyelmét a veszélyekre. A lakossa-
gi tanacsadas keretén beliil segit az egyesiilet
a lakosok kornyezetvédelemmel kapcsola-
tos problémainak megoldasaban, a gyakran
eléfordulé kérdésekkel és megoldasaikkal
a megyei napilapban Ujsagcikk formajaban
is foglalkoznak. Civil partnerként vesz részt
a szervezet a terlletfejlesztési elképzelések
véleményezésében.




Tobb ezer boldog gyermek

Oktober 2 - 6. kozott rendezik meg a Veszprémi Jatékok, a
Nemzetkozi Gyermekfesztival dontéjét

A felndvekvé generaciok kozosségi érzé-
sének kialakitasa fontos civil tarsadalmi fel-
adat, s ha mindezen térekvések nemcsak a
kozdsség szempontjabél hanem egyénileg is
fejleszté hatassal parosulnak, akkor igazan
sikeresek lehetnek. Ennek a fiatalok, gyer-
mekek szempontjabdl is rendkiviil fontos ko-
z6sségformalasnak a sporton kiviil talan leg-
jobb eszkoze a gyermekmvészeti csoportok
segitése, létrehozasa — vélték azok a civilek,
akik 6t éve életre hivtak a veszprémi Gyer-
mekmosoly Alapitvanyt. A 2003-ban alakult
szervezet f6 célja, hogy elésegitse a Veszpré-
mi Jatékok Nemzetkozi Gyermekmdivészeti
Fesztival és a hasonlé gyermekrendezvények
sikeres lebonyolitasat Veszprémben.

2008-ban tizedik alkalommal rendezziik
meg a Veszprémi Jatékok Nemzetkozi Gyer-
mekmlivészeti Fesztivalt Veszprémben, a Va-
rosi Mvel&dési Kézpontban, és az aj 5000
fés rendezvény csarnokban, valamint Buda-
pesten, a Stefania Palotadban — mondta Do-
mokos J6zsef fesztivaligazgato.

A fesztival — melynek hivatalos nyelve az
orosz, a magyar és az angol — magyar f6-
szervezdje: a veszprémi Széporszag Rendez-
vényiroda és a koézhaszni Gyermekmosoly
Alapitvany. Egylittm(ikédé felek: a Veszprém
Varosi Mvel&dési Kézpont és a Honvédelmi
Minisztérium Kulturalis Szolgaltaté Kézhasz-
nG Tarsasag intézményei (Mlvel6dési Otthon
— Veszprémben, Stefania Palota — Budapes-
ten, Hotel Siraly Balatonkenesén). A fesztival
kilfoldi fészervezdje: az odesszai székhelyl
,Jové Forrasai” Tarsadalmi Szervezet, vala-
mint a DAL Fesztivélszervezd Iroda.

A fesztival f6 célkitlizése Eurépa gyermeke-
inek, kultdrainak talalkozasa, kdlcsénés meg-
ismerése. A kulturalis bemutaték, versenyek
kozepette a kirandulé- és egyéb programok
résztvevéiként érezzék jol magukat Magyar-
orszagon, Veszprémben, a Balaton partjan és
Budapesten. A nemzetkézi zstiri elétt az el6-
adé muvészet lehetd legszélesebb skalajan
torténik a megmérettetés és a mindsités. A
zslri elndke évek ota Viktéria Szkopenkd, a
”Moszkva a Béke Varosa” fesztival elncke.

A Gyermekmosoly Alapitvany idén tavasszal
masodik alkalommal szervezte meg az Or-
szagos Valogatét, amelyrdl 27 magyar telepii-
lés 650 fés mezdényébdl 300 f6 60 produkcid-
ja jutott tovabb az &szi nemzetkézi dontdbe,
ami hatalmas teljesitmény. Idén ugyanis az
,EUROPA REMENYSEGEI” Nemzetkézi
Fesztivailmozgalom felvette a legjobbak kozé
a ,Veszprémi Jatékokat” és ,, A” kategérias
fesztivalla mindsitette.

A létszam és a résztvevd orszagok szama
évrél évre nétt. Eddig Osszesen 20 orszag,
200 varosabdl, 8000 résztvevs, 600 - pro-
fikhoz mérheté — produkciéjat ismerhettiik

meg. Fellépések a kistérségben, telt hazas
galam(sorok, karnevali hangulat Veszprém-
ben és Budapesten. Kitiintetett média ér-
deklédés helyben és orszagosan. Tébb ezer
boldog gyermek.

Fesztivaljainkat a tamogatéi kor folyama-
tos béviilésének és az aktivistak, dnkéntesek
munkajanak koészénhetéen minden évben
megrendezziik 2003 6ta, évente kb. 800-900
gyermek el6adémlivész részvételével. A civil
szervezetek altal mikodtetett gyermekmdi-
vészeti csoportokban hasonlé érdeklédés(,
hobbiju gyerekek egyiitt zenélnek, tancolnak,
szinészkednek, mikézben a tagabb kozossé-
glik szamara is értékteremté munkat végez-
nek — dicsekedett az igazgato.

A Gyermekmosoly Alapitvany hozzajarul a
gyermek kulturdlis rendezvények miivésze-
ti szinvonalanak folyamatos noveléséhez és
rangjanak emelkedéséhez, 2006-ban ezzel
kapcsolatban mentori programot is elindi-
tottak. 2007-tl pedig olyan tevékenységeket
is tamogatnak, amelyek kozvetve vagy koz-
vetleniil hozzajarulnak a gyermekml(vészet
szinvonalanak és rangjanak emelkedéséhez,
segitjlik a gyermekmiuivészeti céli szakmai
szervezetek forrasteremtését szponzori

kapcsolatainkon keresztiil. A korabbi évek-
ben sikeres vallalati adomanyozasi projektet
szerveztek, mely lehetévé tette, hogy az is-
kolaskoru gyermekek nyari tidiiltetése soran
a miuvészeti képzésiikh6z és oktatasukhoz
hozzajarulhassanak, kiilénés tekintettel a
Gyermekmosoly Nyari Tabor programjaira.
Az utébbi 3 évben megrendezett fesztivalo-
kon az alapitvany elsésorban azzal tamogatta
arendezvényt, hogy a magyar résztvevék fel-
Iépését segitette, valamint tarsadalmi munka-
sok szervezésével a csoportok kisérését, ide-
genvezetését vallalta.

Jelenleg az ez évi komplex nyari taborok és
az immar X. Veszprémi Jatékok programso-
rozatanak (Tavaszi Jatékok, Magyar Orszagos
Donté, Nemzetkozi Dontd) elSkészitését
végezziik, rajzpalyazatot hirdettiink gyer-
mekeknek ,, Az élet 6rémei” cimmel, mely
a Tavaszi Jatékok kiséré rendezvénye volt.
Osztél szeretnénk egy komplexebb progra-
mot inditani a kulturalis célt civil szervezetek
felkészitésére a szponzorizacios forrasterem-
tésben, valamint célunk a gyermekmdivészeti
civil szervezetek szakmai egyiittmiikodésé-
nek tovabbfejlesztése a Koézép-Dunantdlon
— hangsulyozta Domokos |6zsef.
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A Helyi Erték a régié
mindharom megyéjében meg-
jelenik, helyi tartalommal.
Akiket érdemes megkeresni:

SZEPORSZAG Rendezvényiroda:

8200. Veszprém, Kereszt u.9. pf. 440 Tel/fax: +(36)
88-789-986, E-mail:szeporszag@chello.hu
Fesztivaligazgaté
Domokos Jézsef Tel:+(36) 88-789-781, Fax: +(36)
88-789-782 , E-mail: domokos.jozsef@chello.hu

Csalan Kérnyezet- és
Természetvédé Egyesiilet
8200 — Veszprém, Kossuth u. |. 2/2.
Levélcim: 8201 — Veszprém, Pf. 222.
e-mail: csalan@csalan.hu
Tel: 88-578-390, 88-443-450
Fax: 88-578-391
www.csalan.hu

»Fekete Sereg” Ifjusagi Egyesiilet
Postacime: 8291-Nagyvazsony, Petéfi u. 2.
Telefonszama: +36-88-264-464
Fax-szama: +36-88-264-464
Elektronikus elérhetésége: info@fekte-sereg.hu
Honlap: www.fekete-sereg.hu

NOK A BALATONERT
KOZHASZNU EGYESULET
Elérhetéségeink:

N&k a Balatonért Egyesiilet
Levél cim: 8229 Csopak Kékorsé u. 2.
E-mail: nabeelnok at nabe
Telefon /fax: 87/446-607
Telefon:30/474 4233

Haztiiz-6rz6 N6k és Anyak Egyesiilete
Cim: 2890 Tata. Bacsé Béla u.66/1 (A Juniorka
Ovoda és Bélcséde épiiletében.)
Megkozelithetség autdbusszal: Jazmin megallotol
5 perc; Bejarat: az 6voda épiiletének kézépsé
részénél.

Megkézelithetéség autdval: keresse a honvédségi
lakételepet. Bejarat: az 6voda épiiletének kozépsé
részénél.

Telefon: 34/ 479 - 347, és 06 20 586 8278
E-mail: haztuzorzo@haztuzorzo.hu
Honlapunk: www.haztuzorzo.hu

A Szabadtéri Banyaszati Muzeum
- ipari skanzen
(Tatabanya, Vagéhid u. Tel: 34/311-076) kiallitasai
pedig aprilis 15 — oktéber 15-ig
hétfé kivételével naponta 10-18 6raig latogathaté.
Email: tbmuzeum@t-online.hu
Web: www.banyaskanzen.hu

Szabadtéri Banyaszati Mizeum Alapitvany
Székhelye: 2800 Tatabanya Szent Borbala tér |.
Postacime: 2800 Tatabanya Pf 1243
Telefon: 34/ 310-495, 311-076
Tajak, Emberek, Kérnyezet Egyesiilet, azaz a TEKE
Cim: 2800 Tatabanya, Moravcsik utca 25.
Telefon: 34/511-245, 30/3737-038, 30/6929-469
E-mail: inffo@varosunktatabanya.hu, info@pont-
magazin.hu

REV - Karitasz Haz
H-8000 Székesfehérvar, Lovélde ut 28/a
Telefon: 06 (22) 506-828 Fax: 06 (22) 506-829
e-mail: albacaritas@gmail.com
internet: albacaritas.communio.hu
Intézményvezeté: Nagy Lajosné Krisztina

GAJA KORNYEZETVEDO EGYESULET
Székesfehérvar, Petéfiu. 5.

Tel.: 06/22/503-428; 06/22/503-429
http://gaja.atw.hu/
gaja@t-online.hu

Kérnyezeti tanacsadas
(telefonon vagy személyesen):
Hétfé, szerda, csitértdk: 09 6ratdl - 16:00 éraig
Kedden: 12:00 ératdl - 17:00 éraig
Pénteken: 09:00 6ratdl - 13:00 éraig

Székesfehérvari Fogyasztovédelmi Egyesiilet
8000, Székesfehérvar
Csanadi tér |-2
Nyitvatartas:
minden hétkdznap 8 - 16 6raig.
Tel. / Fax.: +36-22-327-652

Mi az onkéntesség?

Tobb helyen is jelentkezhet tarsadalmi munkara

Az 6nkéntesség olyan személyes akaratbél
végzett, — a kozosség egésze szamara hasz-
nos tevékenység —, amiért kozvetlen anyagi
ellenszolgéltatas nem jar. Az 6nkéntes te-
vékenység segit helyi kornyezetiink és tarsa-
dalmunk jobba tételében, segiti a tarsadalmi
beilleszkedést, hozzajarul a szegénység és
tarsadalmi kirekesztédés csokkentéséhez.

Sokan csodabogarként néznek azokra, akik
o6nkéntes munkat vallalnak. Féladni a kényel-
met, a mindennapok megszokott rendjét egy
olyan munkaért, amiért nem is fizetnek? Pe-
dig egyre tobben proébaljak ki. Egy 2005-ben
késziilt felmérés szerint Magyarorszagon a
nonprofit szervezeteket tébb szazezren se-
gitették. Legtobben az id8seknek és a gye-
rekeknek ajanljak fél a tamogatasukat. Ok
35 millié munkadrat dolgoztak valamely cél
érdekében, ellenszolgaltatas nélkiil.

Fontos tudni, azonban hogy a jogszabalyok
lehetdvé teszik, hogy a civil szervezetnél 6n-
kéntes munkat végzé embereknek bizonyos
juttatasokat adjanak a szervezetek. llyen
juttatasok lehetnek az étkezési tamogatas,
az utazasi koltségtérités, valamint képzési/
tovabbképzési koltségek megtéritése stb, am
ezek minden esetben az adott 6nkéntes tevé-
kenység tipusatdl figgenek.

A kozép-dunantili régié minden telepii-
Iésén nagyon sok olyan szervezet van, aki
onkénteseket var, még ha nem is hirdeti azt
folyamatosan. A megyei civil kézpontok se-
gitségével, vagy az interneten On is megta-
lalhatja ezeket az adatokat és kivalaszthatja
azt a szervezetet, amely olyan tevékenységet
végez, ami Onnek szimpatikus. Mindenkép-
pen megér ez egy telefont, mert az 6nkén-
tes munka révén olyan tudasra, ismeretekre
és élményekre tehet szert, amit egyébként
semmi mas médon nem lehet megszerezni.
Es persze ,mellesleg” helyi értéket teremt a
kozosség szamara.

Fejér Megyei Civil Szolgaltaté Kézpont:
8000 Székesfehérvar, I1l. Béla kiraly tér 1.
Telefon: 22/506-187, E-mail: civil@cisz.hu
Web: www.cisz.hu

Komarom-Esztergom Megyei Civil
Szolgaltaté Koézpont:

2800 Tatabanya, Szent Borbala tér I.
Telefon: 34/309-301, E-mail: uwtatab@
chello.hu, Web: www.unitedwaytatabanya.hu

Veszprém Megyei Civil Szolgaltaté
Kézpont:

8200 Veszprém, Kossuth u. 10. 11/203.
Telefon: 88/401-110, E-mail: civilhaz@
vpmegye.hu, Web: www.civilhaz.ini.hu

Eurépai Onkéntes
Szolgalat (EVS)

Az Eurépai Onkéntes Szolgalat révén
fiatalok 6nkéntes munkat végezhetnek
egy masik orszagban, altalaban ketté-
tdl tizenkét hénapig tartd idétartam-
ban. Az 6nkéntes munkak széles korét
kinaljak a kiilonb6zé résztvevd szer-
vezetek, mindenki megtaldlhatja az
érdeklédésének leginkdbb megfeleld
tevékenységet kulturdlis, koérnyezet-
védelmi, sport, média és kiilénb6zé
szocidlis teriileteken.

Az onkéntes szolgalat ideje alatt a
fiatalok intenziv tanulasi folyamatnak
lesznek részesei, lehetdségiik nyilik
egy masik orszag és kultira megis-
merésére, és ezaltal 6nmaguk, sze-
mélyiségiik fejlesztésére. (Hatranyos
helyzet(i fiatalok révidebb idétartamu
onkéntes szolgalatot is vallalhatnak..)

Az onkéntes szolgalat ideje alatt az
Eurépai Bizottsdg tamogatasa fedezi
az onkéntes megélhetési koltségeit
(étkezés, lakhatas) és szerény mér-
tékd, orszagonként eltéré mértékd
zsebpénzt biztosit.




Civil szervezetek a lakosok szemevel

— Veszprém

Az Echo Survey Szociolégiai Kutatéintézet
a Helyi Erték felkérésére kutatast végzett
Ko6zép-Dunantil harom nagyvarosaban —
Székesfehérvaron, Tatabanyan és Veszp-
rémben — a lakosok koérében arrél, hogy
mit gondolnak a helyi civil szervezetekrél.

A helyi lgyek, problémak megoldasa-
ra, szolgaltatasok biztositasara altalaban
haromféle médon keriilhet sor. Bizonyos
kézfeladatokat az Onkormanyzat, illetve
annak intézményei latnak el, tobbségében
allami forrasok bevonasaval, mas szolgal-
tatasokat vallalkozasok, a cégek, az Ggyne-
vezett magangazdasag nyujt, megint mas
helyi feladatokat pedig a civil szektor, az
egyesiiletek, alapitvanyok latnak el. A régié
nagyvarosaiban az emberek 39 szazaléka
tudott legalabb egy olyan civil szervezetet
megnevezni, amely a varosaban tevékeny-
kedik a helyi ligyekért, a helyi lakosokért.
Jellemzd8, hogy minél magasabb valakinek
az iskolai végzettsége, anndl inkabb ismer
aktiv civil szervezeteket. igy az érettségivel
nem rendelkezdknek csak 27, az érettsé-
gizetteknek 42 a diplomasoknak pedig 5I
szazaléka hallott olyan civil szervezetrdl,
aki a varosban tevékenykedik. Jellemzé
azonban, hogy a lakosok tajékozottsaga
ezen civil szervezédésekrdl inkabb csak az
4ltalanossag szintjén mozog. Eletkor szerint
a leginkabb tajékozottak a kézépkoru lako-
sok, a legkevésbé pedig a fiatalok. A harom
megyeszékhely tekintetében Veszprémben
a helyzet megegyezik a régios atlaggal, itt a
lakosok 36 szazaléka emlitett legalabb egy
civil szervezet.

A legismertebb helyi civil szerveze-
tek a varosban a nyugdijas klubok, a
Veszprémi Lokalpatriétak Egyesiilete, a
Jeruzsdlemhegyi Barati Kor, de a Veszpré-
mi NSk Kerekasztalat, a Csalan Kérnyezet
és Természetvédd Egyesiiletet, az Edesviz
Természetbarat Egyesiiletet és a Maltai
Szeretetszolgalatot is tobben név szerint
emlitették.

Az 6nkéntesség, az 6nkéntes munkéaban
valé részvétel feltételez egyfajta szolidari-
tast, szocialis érzékenységet, a kdzdsség
iranti elkotelezédét, s j6 fokmérdje a helyi
tarsadalom iranti felel&sségvallalasnak. A
régié harom nagyvarosaban élé felnéttek
allampolgarok 17 szazaléka nyilatkozta
kérdésiinkre, hogy az elmult 12 hénapban
részt vett ilyen tipusi munkaban, 6énkén-
tesként segitette valamilyen civil szervezet,
egyesiilet, alapitvany munkajat. Jellemzden
inkabb a koézépkoru és fiatalabb korosztaly
valamint az iskolazottabb réteg az aktivabb
e tekintetben, a diplomasok kérében mar
30 szazalék az 6nkéntes munkardl besza-
moldk aranya. Az atlag Veszprémben a leg-
magasabb, 2| szazalék.

Az okok, melyek meggatoljak az embe-
reket Veszprémben az aktiv részvételben,
jorészt abbdl fakadnak, hogy nem tudnak
a lehetSségekrdl, 34 szazalékuk igy nyilat-
kozott, 28 szazalékuknal ez idShianybdl
fakad, nem tudnak idét szakitani az 6nkén-
tességre, s a valaszadok harmada az oreg-
ségbdl, vagy betegségébdl kifolydlag nem
vallal 8nkéntes munkaét sehol sem. Eletkor
szerint vizsgalva ennél arnyaltabb a kép,

szocialis, szegényeket tamogatd
oktatasi, kulturalis, miivészeti
egészségligyi, betegeket segitd
kdrnyezetvédelmi, allatvédd
sport, szabadidds

varosvédo

egyhazi

érdekvédd, jogvédd

Milyen civil szervezet munkajaban vennének részt az emberek?
Veszprém

10 15 20 25 30
emlitési arany

Tiszta viszonyok

2007. december 29-én jelent meg
a kozpénzekbdl nyljtott tamogata-
sok atlathatésagardl szélé jogszabaly,
melynek legtobb rendelkezése a kihir-
detését koveté negyedik hénap elsé
napjan, azaz aprilis |-jén |ép hatalyba.
A nonprofit szféra régéta siirgeti egy
hasonlé térvény megalkotasat.

A 2007. évi CLXXXI. szamu torvény
hatalya az allamhaztartas terhére, eu-
répai unios forras, és egyéb nemzetko-
zi alapu finanszirozas vonatkozasaban,
egyedi dontés alapjan nyujtott, palya-
zati Uton, vagy palyazati rendszeren
kivil, természetes személyek, jogi sze-
mélyek, jogi személyiséggel nem ren-
delkezé egyéb szervezetek szamara
odaitélt, természetben vagy pénzben
juttatott tamogatasokra terjed ki.

ElSirja példaul, hogy nem indulhat
palyazéként, és nem részesiilhet tamo-
gatasban az, aki a palyazati eljarasban
dontés-elSkészitéként  kozrem(ikodd
vagy dontéshozo, vagy kizart kozjo-
gi tisztviseld, az elézéek kozeli hoz-
zatartozdja, illetve olyan alapitvany,
tarsadalmi szervezet, egyhaz vagy
szakszervezet, illetve ezek 6nallé jogi
személyiséggel rendelkezé olyan szer-
vezeti egysége, amelyben az el6z6ek-
ben emlitett személy vezetd tisztség-
viseld, az alapitvany kezel$ szervének,
szervezetének tagja, tisztségviseldje, a
tarsadalmi szervezet, az egyhaz , vagy
szakszervezet ligyintézd vagy képvise-
leti szervének tagja. Szintén nem in-
dulhat palyazéként és nem részesiilhet
tamogatasban példaul az a tarsadalmi
szervezet, egyhaz vagy szakszervezet,
illetve ezek jogi személyiséggel rendel-
kezb azon szervezeti egysége, amely
a palyazat kiirasat megel6zé 6t évben
egylittmiikodési megallapodast kotott
vagy tartott fenn Magyarorszagon be-
jegyzett parttal, amely a palyazat kiira-
sat megel6zé 6t évben parttal kozos
jeloltet allitott orszaggytilési, eurdpai
parlamenti vagy helyi dnkormanyzati
valasztason. Nem palyazhat, tamo-
gatasban nem részesiilhet az allami
vezetd, a regiondlis fejlesztési tanacs
elndke, a fejlesztési ligyndkség vezets-
je, a dontéselSkészitésben koézremd-
kodé, illetve maga a dontéshozé, de az
érintettek hozzatartozéi és gazdasagi
érdekeltségiik is a kizart kérbe tarto-
zik. A természetes személyek koziil
nem indulhat pélyazéként a palyazati
eljarasban dontés-elékészitéként koz-
rem(ikédé vagy dontéshozéd személy,
illetve a kizart kozjogi tisztségviseld,
valamint ezen személyek kozeli hoz-
zatartozoi.
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mert a koézépkoru lakosokndl az elsédle-
ges probléma az idéhiany, a fiataloknal az
informacié hianya, az idésebbeknél pedig
érthetéen az egészségi allapot neheziti az
onkéntes munkavégzést.

Ha mégis 6nkéntes munkat végeznének
a veszprémi lakosok, tébbségében elsé-
sorban valamilyen szocialis, szegényeket,
elesetteket tamogatd vagy egészségigyi,
betegeket segité civil szervezet munkajat
erdsitenék, az emberek 26-27 szadzaléka
ezen szervezetekkel szimpatizal leginkabb.
A kornyezetvédelmi egyesiileteket, ala-
pitvanyokat a veszprémiek 2| szazaléka
segitené, mig az oktatasi, kulturalis és m(-
vészeti valamint sport, szabadidds illetve
varosvédd egyesiiletek, alapitvanyok mun-
kajaba a lakosok I1-14 szazaléka kapcso-
|6dna be alkalom adtan.

Eletkor szerint a fiatalok inkabb a sport,
szabadidds, a szocidlis és kornyezetvédel-
mi szervezetekben vallalnanak elsésor-
ban onkéntes munkat, a koézépkortak az
egyészségiigyi, betegeket segitd, valamit
az oktatasi, kulturdlis civil szervezetekben
dolgoznanak inkabb, mig az idésebbek a
betegeket segitd és a varosvédd szerveze-
tek irdnyaba nyitottabbak.

A lakosok helyi civil szervezetekkel valé
kapcsolatat nemcsak az onkéntes munka-
val, hanem a felajanlasokkal is lehet mérni.
A régié nagyvarosaiban a jovedelemmel
rendelkezék 22 szazaléka az SZJA | sza-
zalékénak felajanlasaval tamogatta idén
valamelyik helyi civil szervezetet sajat be-
vallasuk alapjan, ez az atlag Veszprémben
is hasonld, a lakosok 23 szazaléka élt ezzel
a lehet8séggel. |5 szazalékuk készpénzzel,
8 szazalékuk pedig természetbeni ado-
mannyal (is) segitette az egyesiletek, ala-
pitvanyok munkajat. A civil szervezetekkel
kapcsolatos lakossagi aktivitas az iskolai
végzettség emelkedésével drasztikusan
né, s az is jellemzé, hogy a 35-54 éves, ko-
zépkoru korcsoport segiti leginkabb a civil
szektor munkajat.

A helyi kézhangulat a régié nagyvaros-
aiban eléggé nagyfokd bizalmatlansagot
tikroz az egyes szervezetek, intézmé-

NEMZETI CIVIL ALAPPROGRAM

Helyi Erték — Kézép-Dunéntali Civil
Szolgaltaté Hirlevél

Id&szaki kiadvanyként megjelenik
a Nemzeti Civil Alapprogram
tamogatasaval
Kiadja az Erted, Veled Egyesiilet
Felelés kiadé: Vincze Erika
HE szerkesztéség,
8000 Székesfehérvar,
Tobak u 17. 1/30.
Tel: 22-502-276, Fax: 22-379-622
Mail: ertedveled@vipmail.hu

Mennyire fontosak Veszprém életének szempontjabél a ...?

megyaltalan nem fontos Cinkabb nem fontos mminkabb fontos Cinagyon fontos

helyi vallalkozok

helyi civil szervezetek

partok helyi
szervezetei

A lakosok helyi civil szervezetekkel valé kapcsolata

B megyeszékhelyek [Veszprém

ismer civil
szervezetet

adé 1%-4val timogatta

onkentesként
segitette

pénzzel tamogatta

természtben
tamogatta

nyek vonatkozasaban. Az alapitvanyokban
veszprémiek |5 szazaléka egyaltalan nem
bizik, s tovabbi 22 szazalékuk is inkabb bi-
zalmatlan, mig az ellenkezé péluson azok
aranya, akik teljes mértékben biznak a civil
szervezetekben 4-7 szazalék. Szembetiing
a kiilonbség az alapitvanyok negativ és az
egyesiiletek pozitivabb megitélése kozott.
Osszevetve més tipusu szervezetekkel, ki-
deriilt, hogy az egyhazak tekintetében sok-
kal megosztottabbak az emberek, a bizal-
matlanok aranya is magasabb (17 szazalék)
de azoké is, akik nagyon biznak benne (18
szazalék).

Altalanos lakossagi bizalmatlansag veszi
koril a szakszervezeteket, mig az dnkor-
manyzatok irant mérheté a legnagyobb
bizalom a varosban. Jellemzé hogy a civil
szervezetekben jobban biznak a fiatalok,
mig az idésebbek korében a helyi vallal-
kozdk és az egyhazak bizalmi indexe atlag
feletti, bar leginkabb &k is az énkormany-
zatban biznak.

20 30 40
szazalék

A helyi civil szervezetek jelenlétét a va-
rosban minden negyedik ember nagyon
fontosnak véli, s tovabbi 57 szazalékuk
szerint is inkabb fontos szerepet tdltenek
be, mikozben 16 szazalékuk fogalmaz meg
ettdl eltérd negativ véleményt. A civil szer-
vezeteknél fontosabbnak vélik a helyi vallal-
kozdk jelenlétét, ugyanakkor a partok helyi
szervezeteinek szerepét tekintve inkabb
negativ vélemények sziilettek.

A kutatas modszertanarol

A beszamoléban kozolt adatok kor és
nem szerint reprezentaljak Tatabanya,
Veszprém és Székesfehérvar felnétt lakos-
sagat. A telefonos kutatas soran 2008. ma-
jus 26-31 kozott 300 6 valaszolt a feltett
kérdésekre. A valaszmegtagadasokbdl és
az elérhetetlenségbdl fakadd kismértékd
torzulast varosonként kor és nem szerinti
sulyozassal korrigaltuk. A mintavételi hiba
+/- 3-6 szazalék.



